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INSTITUTO INTERNACIONAL DE COSMETOLOGIA (1.1.C.)

LILC. je vzdelavacie centrum firmy Primavera Andorrana, ktoré
pre vas pripravuje vzdeldvacie aktivity v oblasti kozmetiky,
kadernictva, nechtového dizajnu a pristrojové skolenia.

Pre rok 2017 sme pre vas pripravili nova koncepciu vzdelavania,
ktora bude kombinaciou ucelenych informacii potrebnych pre
vedomosti kozmeti¢ky a rentabilné fungovanie kozmetického
salénu.

Kazdy kurz je rozdeleny na niekolko okruhov, ktoré absolvujete.
Po absolvovani vSetkych okruhov v jednotlivych Skoliacich
planoch dostane osvedcCenie o absolvovani a propagacné
materialy pre vas salon a jeho image. Mozete si vybrat aj
jednotlivé okruhy, nemusite absolvovat kompletne cely cyklus.

Pri kaZdom jednom okruhu dostanete Studijny material k
okruhom s podrobnymi informaciami.

Kurzy v jednotlivych okruhoch trvaju jeden den, od 09:00 do
15:30 hod.

Prihlasovat sa mozete:
0915 116 107
iic.kurzy@primavera-and.sk
alebo u vasho obchodného zastupcu.

Verime, ze sa vam nas novy systém vzdeldvania zapaci a spolu
sa nau¢ime mnoho novych a uzito¢nych informacii, postupov a
osetreni.

,Ked vyrastiem, chcem byt sama sebou.”

Paulina Porizkova

Basic Plan

Zdkladny kurz Primavera Andorrana
BASIC PLAN

V tomto cykle sa naucite zakladné informacie, s ktorymi ako kozmetic¢ka prichadzate do
styku kazdy den. Vysvetlite si zdkladné pojmy v oblasti kozmetolégie a kozmetickej chémie.

Naucite sa spravne a bezbolestne depilovat pomocou voskov a cukrovej pasty. Predstavime vam pristrojové oSetrenia, ako aj
produkty pouzitelné v kombindcii s pristrojmi. V poslednom okruhu Basic Planu sme pre vas pripravili tému marketingu a image
salonu. Basic Plan je urCeny pre tych, ktori s pracou v oblasti kozmetiky zacinaju, aj pre tych, ktori firmu Primavera Andorrana a
jej znacky este nepoznaju.

1. okruh

= Predstavenie firmy Primavera Andorrana SK
s.r.0. — posobnost, histdria, prehlad znaciek vo = Klasicka depilacia - najziadanejSia depilacia v
v§eobecnosti saléne pomocou voskov v roll one

= Kozmetologia - bioldgia koZe, vyskum a priprava = Depilacia s pouZitim Fine WAX - vosky v
kozmetickych pripravkov, spésoby pouZitia plechovkach

= U¢inné latky v kozmetike, trvanlivost produktov, = Cukrova depildcia — pomocou cukrovej pasty

Primave@

3. okruh

= Vybrané oSetrenia spolo¢nosti,
ritudly k oSetreniam

= Chemicky peeling - basic

= Pristrojové oSetrenia - tvar/telo
vSeobecné Skolenie

= Produkty pouZitelné v kombinécii s

2. okruh

= Depildcia - tedria a prax

konzervacné latky, antioxidanty. Vonné latky (zmes cukru, vody, kyseliny citronovej) pristrojmi
= Typy pleti - normadlna, such4, mastna, zmieSand = Produkty pred a po depilécii = lonizovatelné /neionizovatelné
= OSetrenie uSité priamo na mieru klientky = Najnovsie techniky v oblasti depilacie ampule

= Prica s energiami

URCENE PRE:

tplny zaciatocnik

= Marketing saléonu

= Ekonomika a cenotvorba
4 A O kruh = Predaj produktov kone¢nému spotrebitelovi
= Ako ziskavat novych klientov
= Image a propagac¢né materidly a reklama
= Digitalizacia a inovacie, web, socidlne siete



Beauty Plan Skeyndor

Beauty plan
SKEYNDOR

sy,

Beauty plan Skeyndor je zaloZeny na vyucbe produktov, oSetreni, ritudlov a masazi, ktoré prindsa popredna Spanielska znacka
Skeyndor. Naucite sa pracovat s celkovym sortimentom Skeyndoru, zoznamite sa s myslienkami tejto znacky, ritualmi, $pecidlnymi
masazami a telovymi oSetreniami. St¢astou Beauty Planu Skeyndor je i okruh Basic, v ramci ktorého sa naucite zaklady z oblasti
kozmetoldgie a kozmetickej chémie. Jeho sucastou je aj marketing a image salonu. Kurz je uréeny pre tych, ktorych oslovila znacka
Skeyndor a chcd s fiou zacat pracovat, no nepoznaju dokladne jej cely sortiment.

1. okruh

= Predstavenie firmy Primavera
Andorrana SK s.r.o. - pdsobnost,
histéria, prehlad znaciek vo
vSeobecnosti

= Kozmetologia - bioldgia koze, vyskum
a priprava kozmetickych pripravkov,
sposoby pouZzitia.

= Ucinné latky v kozmetike, trvanlivost
produktov, konzervac¢né latky,
antioxidanty. Vonné latky

= Typy pleti - normalna, suchd, mastna,

SKEYNDOR

SCIENCE creates BEAUTY

= Histdria firmy Skeyndor
2 O kruh = OSetrenie pleti zakladnou radou Essential a Face Line, ktora zodpoveda
° poziadavkdm mladej zeny, ktora zacina starostlivost o svoju plet. Pontka
praktické rieSenia pre plet sucht, normalnu, mastnu aj zmiesand, a vyber
vedie k vynikajicim vysledkom starostlivosti o plet
= OSetrenie radou Aquatherm - vylu¢ne urcena pre plet citlivl, ktorou trpi 35% populacie. ZvySena citlivost
znemoziuje klasické oSetrenia pokozky a vyzaduje $pecidlnu kozmeticku starostlivost. Prva rada, ktora
obsahuje v zlozeni v§etkych produktov termalnu vodu zo Salies de Béarn.

Dalsie body v tomto okruhu st zamerané na starnutie pleti, vznik vrasok, aplikdciu a vhodny vyber
produktov a rad na oSetrenia. Kombinovanie jednotlivych rad pre lepsi efekt a praktické protivraskové
masaze.

= Eternal - celkové regeneracné kozmetické oSetrenia a pripravky sluziace k omladeniu pleti s dlhodobym
ac¢inkom. Tato rada pracuje pomocou nanolipozémov, kmefiovych buniek z dlhovekého jablka Spatlauber

= Corrective - kozmetické oSetrenie, ktoré odstranuje aj tie najhlbsie vrasky. Obsahuje 4 druhy peptidov pre
svalové uvolnenie.

zmiesana - . = Global Lift - exkluzivna technologia vyvinuta znackou Skeyndor.
* OSetrenie usité priamo na mieru Hlavnymfteréom je PROGERIN, togxic\l?}l'lvprotein v bunkéch,y e
kh?mky o ukazovatel bunkového starnutia. Vysledkom je zlepSenie funkcie 4 Eternal 35€
* Praca s energiami buniek so spomalenym metabolizmom.
= Timeless Prodigy - luxusna rada, receptura z 25 aktivnych latok. 1 Corrective 45 €

Obsahuje 5 rastovych faktorov, 50 miliénov buniek z damasskej

ruze, rozpustné proteoglykany a ¢aj kombucha. * Global Lift S0 €

4 Timeless Prodigy 70 - 80 €

Beauty Plan Skeyndor

3. okruh

V tejto Casti Beauty planu Skeyndor sa zameriate na rodinu POWER - rady s vysokymi koncentraciami t¢innych latok. Budete sa venovat
koncentracii produktov a naudite sa §pecialne masaze pomocou selenitov a zamaki. V poobednajsej ¢asti sa budete venovat chemickym
peelingom s postupnym zniZovanim pH, ich praktickej aplikacii, indikaciami a kontraindikaciami.

= POWER C+ - najsilnejsia kombinacia antioxidantov, ktora bola vytvorena. Vyuziva vytazok z granatového jablka a vlastnosti vitaminu C. V
koncentréacii vy$Sej ako 5% kyselina askorbova obmedzuje nadmernu pigmentéciu a zoslabuje Skvrny

* POWER Retinol - kozmetika s ¢istym retinolom je vysledkom vycerpavajiceho vyskumu v oblasti retinoidov a latok s retinoidnym ucinkom.
Jeho dlohou je omladzovat zostarnutu plet.

= POWER HYALURONIC - intenzivny hydratacny program s kyselinou hyalurénovou. Obsahuje rozstiepent kyselinu hyalurénovu a aktivator
aquaporinov

* POWER HYALURONIC EYES - profesionalne oSetrenie na o¢né okolie a okolie rias, ktoré vyuziva aktivne zlozky kyseliny hyalurénovej, biotin-u
GHK a kombin4ciu albizie a darutosidu

= DERMAPEEL PRO - prvy viacvrstevny postupny peeling - nova generacia peelingov vedeckej kozmetiky, ktora okamzite rieSi nedokonalosti
pokozky.

4. okruh

CENNiK OSETRENI:

Power C+ 30 €
) Po absolvovani
) ) i ) . o Power Retinol 35€ vietkych Styroch
Tentq okruh je zamerany na prehlad telovych oSetreni a r}tualf)v SPA Skeyndor, ) okruhov v Beauty pldne
ako aj na anticelulitidny program Body Sculpt. V okruhu si prejdete prehlad Power Hyaluronic 30€

Skeyndor ziskavate
propagacné materidly na
image salonu a osvedcenie
o absolvovani Beauty
pldnu.

solarnej kozmetiky a starostlivost o pokozku tela a tvare pred slne¢nym

ziarenim. Velmi dolezitou sucastou tejto Casti bude aj marketing salénu. Power Hyaluronic Eyes 20 €

I E.E R

L . . . " Dermapeel Pro 27€
= Telové oSetrenia a ritudly SPA, anticelulitidny program Body Sculpt

= Prehlad solarnej kozmetiky a starostlivost o pokozku pred slne¢nym ziarenim
= Marketing salénu

= Ekonomika a cenotvorba

= Predaj produktov kone¢nému spotrebitel'ovi

= Ako ziskavat novych klientov

= Image a propagacné materidly a reklama

= Digitalizacia a inovacie, web, socidlne siete

URCENE PRE:

zaciatoc¢nik Skeyndor

mierne pokrocily Skeyndor



Beauty Plan Germaine De Capuccini

Beauty plan ®
GERMAINE DE CAPUCCINI

Beauty plan GDC je primarne zamerany na znacku Germaine de Capuccini - advanced Professional Cosmetics, ktora bola zaloZena
v 60. rokoch 20. storocia. Dozviete sa viac o histdrii firmy GDC, o jej filozofii, o produktovych radach, o problematike akndznej
pleti, suchej pleti a tiez o jednotlivych postupoch v oSetreniach. Stcastou Beauty Planu GDC je okruh venovany Basic kurzu, v
ramci ktorého sa naucite zaklady kozmetoldgie a kozmetickej chémie. Sticastou je aj marketing a image salona. Kurz je urceny pre
kozmeticky, ktoré chcu zacat pracovat so znackou Germaine de Capuccini a nepoznaji dobre jej cely sortiment, ale aj pre také,
ktoré chc ziskat vacsi rozhlad o tejto znacke a jej oSetreniach.

GERMAINE®*CAPUCCINI

okruh okruh

i
o Ay

= Predstavenie firmy Primavera
Andorrana SK s.r.o. - pdsobnost,
historia, prehlad znaciek vo \
vSeobecnosti = Historia firmy Germaine De Capuccini

= Kozmetoldgia - bioldgia koze, vyskum = Rada OPTIONS a jej vyuZitie v sloveﬁ‘sfych oSetreniach v kombinAcii s inymi produktami. Siroka
a priprava kozmetickych pripravkov, skala produktov pre hygienu a pripravépleti, pletové séra a koncentraty, masazne krémy, pletové

V tomto okruhu sa budete venovat zakladnym produktom urcenym pre kazdy kozmeticky salén, a
ich nekone¢nym poctom kombindcif a moznosti v profesionélnej starostlivosti o plet.

.'_’

sposoby pouzitia. masky
= Ucinné latky v kozmetike, trvanlivost = Vstupny ritudl odli¢ovania KIREI - navrhnuty inStititom GDC (postup odli¢ovania vlhkymi
produktov, konzervac¢né latky, uterdkmi)

antioxidanty. Vonné latky = OSetrenie OPTIONS - zakladn4 masaz

= Typy pleti - normalna, suchd, mastn4,

Po absolvovani

zr{lieéané o . vietkych Styroch
= Osetrenie usSité priamo na mieru okruhov v Beauty pldne
klientky GDC ziskate propagacné

= Praca s energiami materidly pre image salonu

a osvedcenie o absolvovani,
Beauty pldnu.

Beauty Plan Germaine De Capuccini

okruh

V prvej Casti 3. okruhu sa budete venovat Expertom v protivraskovych oSetreniach - rade ¢asu - Timexpert. Sicastou je aj masaz Lift a masaz lyzicou.
V druhej ¢asti sa zameriate na problematiku aknéznej pleti, suchej pleti a hydratéacie pleti.

= TIMEXPERT RIDES - globalna stratégia proti mimickym vraskam s vyuzitim komplexu Pro - Collagestine - Fill a Micro-Dermoxine

= TIMEXPERT SRNS - velmi u¢inne podporuje schopnost pokozky branit sa agresivnym vplyvom vonkajSieho prostredia. Hlavnou d¢innou latkou je
Zinc-Glycine Complex a v noci poésobi RC-Advanced.

= TIMEXPERT C+ (A.G.E) - kozmetika s vysokym obsahom vitaminu C, velmi u¢inne bojuje proti glykacii.

* TIMEXPERT LIFT(IN) - nova éra v kozmetickom liftingu - prinasa hibkovy t¢inok, ktory sa prejavuje silnym liftingovym efektom na povrchu.
Obsahuje exkluzivnu technoldgiu V-Matrix, oligosacharidy a oxytalan.

= TIMEXPERT WHITE - pokrocily program korekcie pigmentovych Skvin vdaka vyuzitiu inovac¢nej technolégie Melanolight Process

= PUREXPERT - problematika aknéznej, mastnej pleti

= ROYAL JELLY - vyzivny elixir na baze materskej kasicky pre vel'mi suchu plet

= HYDRACURE - ocean sviezosti pre plet, aktivne zlozky z kyseliny hyalurénovej, prirodné exopolysacharidy, termalna voda z japonského sopecného
pramena Izumo Yumura

* EXCEL THERAPY 02 - prekysli¢enie pleti, odstrdnenie znamok starnutia a prediZzenie mladosti s aktivnymi zlozkami MPC-Defense Complex, Life -
Cytogen.

| CENNIK OSETREN: |
Timexpert Rides 45 €
Timexpert SRNS 45 €
Timexpert C+ (A.G.E) 40€
Timexpert Lift (IN) 50 €

okruh

Je zamerany na profesionalnu kozmetiku na prahu mediciny a na radu Synergyage, ktord je tiez
nazyvana kozmeceutikou - ¢o znamena kozmetika na rozmedzi estetiky a mediciny. BliZSie si

Timexpert White 40 € PO @

Purexpert 25€ = Chemicky peeling: Glycocure, AOX Bionic, AOX Ferulic, AOX Balancing

Royal Jelly 27€ = EGF + HA formula - ultraregenerac¢ny pletovy komplex, stimuldcia a silné omladenie pleti
pomocou rastového faktoru.

Hydracure 28€

SRR R Y

Dal$ou ¢astou bude: = Predaj produktov kone¢nému spotrebitel'ovi
= Ako ziskavat novych klientov

= Image a propagac¢né materialy a reklama

= Digitalizicia a inovacie, web, socidlne siete

URCENE PRE:
zaciatocnik GDC
mierne pokroéily GDC

= Marketing salénu
» Ekonomika a cenotvorba



Medic plan

Medic plan

okruh

Treti okruh je zamerany na mezoterapiu a jej vyuzitie v saléne. Predstavite si spdsoby aplikacie pomocou pera a val¢eka, naucite sa aplikovat vhodnu
ampulu a miesat koktejly z ampuliek priamo podla typu klienta.

= Valcek - je vybaveny 192 jemnymi mikroihlickami, ktoré Setrne prenikajui do vrchnej vrstvy pokozky

= Pero - technické parametre, spravna aplikacia. Nechirurgické omladenie pokozky s vyuzitim mikroihli¢iek vpichovanych vysokou rychlostou do
pokozky. Pristroj najnovsej generacie pre mezoterapiu v kombindcii so svetelnou terapiou.

= Aplikacia podla zaradenia

= Ampule - Siroka skala koncentrovanych pripravkov v ampulach pre Specifické rieSenia najréznejsich kozmetickych defektov.

= Pouzitie masiek - podla typov pleti

= Frekvencia oSetreni

= Indikacie, kontraidikacie

V dalSej Casti tretieho okruhu si poviete viac o znac¢ke Casmara - so sidlom v $panielskej Valencii, ktord je vysledkom 40 rokov va$ne pre krasu a
neustalu inovaciu v odbore profesionalnej kozmetiky.

= Alginatové masky Casmara - avantgardné a jedine¢né, izasné farebné odtiene, najjemnejsie textdry, inSpirujuce vone, prekvapivé ucinky
= Aplikacia pletovych masiek Peel - off a dvojfazovej masky C -40

= Profesionalny program Ocean Miracle - antiagingové a speviiujice oSetrenie

= Profesionalny program Goji - objavte tajomstvo tibetskych liecitelov.

[URCENEPRE: |
O kruh pokrocily v oblasti kozmetiky

Po absolvovani vsetkych
styroch okruhov v Medic
Pldne ziskate propagacné

materidly pre image salonu
a osvedcenie o absolvovant
Medic pldnu.

= Marketing salénu

= Ekonomika a cenotvorba

= Predaj produktov kone¢nému spotrebitelovi
= Ako ziskavat novych klientov

= Image a propagacné materidly a reklama

= Digitalizacia a inovacie, web, socidlne siete



Skola licenia Primavera ~ P .
Skola licenia - w7

Licenie je v dnes neodmyslitelnou sucastou kazdej zeny. Nie vzdy sa ndm vSak podari na tvari vykuzlit skuto¢ne to, ¢o sme chceli.
V skole li¢enia sa naucite vSetky zaklady toho, ako vykuzlit jemné denné licenie, ako vykontdrovat ¢rty tvare, ako potlacit to, o
nechceme aby ndm vystupovalo. Ako vycarovat zmyselné vecerné licenie. Nau¢ime sa pracovat s tvarou, farbami, Stetcami, tak, aby

kazda Zzena bola spokojna s vyslednym efektom. Skola licenia je urdena pre zaciato¢nikov v oblasti licenia a je urcena tak ako pre o 0915 116 107
kozmeticky, aj pre kadernicky.

1. okruh 2. okruh 3. okruh

Terminy sa dozviete u svojho obchodného zdstupu alebo na nasej webovej stranke www.primavera-and.sk.

V pripade zdujmu a rezervdcie terminov kontaktujte svojho obchodného zdstupcu alebo nds.

¥ iic.kurzy@primavera-and.sk

Je zamerany na zaklady v oblasti li¢enia, na prvotné Tento okruh mézeme oznacit ako vyssi level v V tretom okruhu si povieme o
zoznamenie s jednotlivymi produktami, ktoré v oblasti licenia. Naucite sa zlozitejSie typy licenia, aktudlnych trendoch li¢enia vo svete a
ramci licenia potrebuje, na spravny vyber odtieniov  pohrate sa s flitrami a glitrami ¢i trsmi, aby ste ake kolekcie hybu svetom tito sezénu. R www.primavera-and.sk
a na pracu so Stetcami. vycarovali dokonaly vzhlad na svadbu, ples, ¢i V poslednom bloku sa budete venovat €l www.facebook.com /primaveraand
= Predstavenie firmy party. zakladom v tvorbe spoloc¢enského
= Prierez znac¢kami v oblasti dekorativnej kozmetiky = Contouring ucesu.
= Zéklady a teoria prvkov licenia = Prisposobenie li¢enia k danej udalosti (plesy, = Trendy v li¢eni - prakticka cast
= Typologia tvare svadby, stuzkova, party licenie) = Zéaklady v tvorbe spolo¢enského tcesu
= Farbenie a formovanie obocia = Lepenie trsov a mihalnic / produktové Skolenie na stylingové
= Priprava pleti pred licenim = Prakticka ¢ast - licenie a contouring pripravky v kadernictve
= Zéaklady aplikacie make upu - kamuflaz, puder = Zéklady lakovania nechtov - zakladna dprava, = Prakticka ¢ast: spolocensky vyces
= Denné licenie/Nude li¢enie a ie

S = Marketing salonu
[Pri absolvovani * Ekonomika a cenotvorba Primavera Andorrana SK s.r.o.
zaciato¢nik - kozmetika s tk}zc!l 4 Okﬂ,‘lh ) 4 O ru " Predaj p.rocllulftov konecnému kého 12

v rdmci Skoly Licenia e spotrebitelovi Jesens €ho

sadiatosnik - kadernictvo dostanete sadu Stetcov = Ako zfskavat novych klientov 927 01 Sala

a osvedcenie o
absolvovani.

= Image a propagacné materialy a reklama
= Digitaliz4cia a inovacie, web, socidlne
siete
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